
MULTISPORTSMULTISPORTSMULTISPORTS
stage 

Ville Ensuès la Redonne

Du lundi 20 au vendredi 24 octobreDu lundi 20 au vendredi 24 octobre

Ouvert aux enfants

de 5 à 13 ans

Ouvert aux enfants
de 5 à 13 ans

Ce stage permet la pratique du judo par l’association Judo Jujitsu Côte
Bleue, du hand-ball par l’association Hand-ball Côte Bleue, de la danse
par Danse Impact, du tennis par le Tennis Club d’Ensuès et de la Gym.



L’accueil du matin se fait de 8h30 à 9h30
Les parents pourront récupérer leurs enfants de 16h30 à 17h00
Pour le repas du midi, prévoir un pique-nique
Un goûter est proposé de 16h00 à 16h30 › offert par la municipalité

Judo Jujitsu Côte Bleue : Pauline - 06 19 50 47 96
Danse Impact : Danièle - 06 16 98 00 93

Handball Côte Bleue : Clément 06 81 07 49 99 /
handball.cotebleue@gmail.com

Tennis Club : Joris - 06 85 35 98 25

Cette initiative, devenue un rendez-vous incontournable chaque
automne, repose sur une volonté partagée entre le service
municipal des Sports et la Vie Associative et plusieurs associations
sportives de la commune.
Chaque activité proposée est encadrée par des animateurs
diplômés des associations concernées. Une séance de cinéma est
offerte aux participants dans la salle du Cadran.

OCTOBRE ROSE : mercredi 22 octobre à partir de 18h,
participez à notre marche colorée et notre Flash Mob 

(dress code Rose)

Nom : .............................................................................................
Prénom : ........................................................................................
Date de Naissance : ................... / ..................... / ......................
Réglement : 75 euros
Chéque bancaire - N° du chèque : ...............................................................................
Espèces : OUI / NON

Préciser si allergies et traitements médicaux : .............................................
......................................................................................

Conctact d’urgence :
Nom & Prénom : .............................................................................
Téléphone : ......................................................................................
Mail : ........................................@......................................................

INFOS PRATIQUES

INSCRIPTION AU STAGE MULTI-SPORTS
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